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ARVoRe VIII

2021 EM
NUMEROS




PESSOAS APOIADAS NO
RETORNO VOLUNTARIO AOS
PAISES DE ORIGEM

1830 » 33,6 %
31-40 » 16,8 %
41-50 > 23,0 %
§1-60 » 9,7 %
+61 > 5,3%



Programa de Apoio ao
Retorno Voluntario e a
Reintegracao (ARVoRe Vill)

A OIM implementa programas de Apoio ao Retorno Voluntdrio e a
Reintegracdo desde 1979, com uma abordagem humana e digna do
retorno e da reintegracdo, parte integrante de uma gestdo abrangente
das migragOes. Estes programas contribuem para responder as
necessidades de pessoas migrantes, apoiando pessoas e comunidades no
acesso e exercicio dos seus direitos. Em particular, os Programas de
Apoio ao Retorno Voluntédrio e a Reintegracio — ARVoRe - fornecem
um apoio administrativo, logistico ou financeiro, incluindo apoio a
reintegragdo, para migrantes que ndao podem ou ndo querem
permanecer no pais de acolhimento e optam por regressar
voluntariamente ao pais de origem.

pessoas apoiadas no
retorno aos seus paises
de origem

pessoas inscritas no
programa

772

684 710

437

380
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244 261

161
113
66
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e Candidatos Embarcados = Candidatos Inscritos



Processos
Individuais

Agregados

5 ELEMENTOS

4 ELEMENTOS

3 ELEMENTOS

2 ELEMENTOS

1 ELEMENTOS

Pessoas Solteiras

Pessoas Casadas/ Uniao de Facto

Pessoas Divorciadas/ Separadas
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75,2% 6,2%

Sem Visto Requerente
de Asilo

4,4%  4,4%

AR caducada AR viilida

4,4% °
Visto caducado 1’8 A
Indocumentado/a

1,8% O
Nao responde 0’9 /0
Refugiado/a

0,9%
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*AR (autorizagdo de residéncia)



PERFIL DAS PESSOAS APOIADAS

TEMPO DE PERMANENCIA
EM PORTUGAL

Cerca de 80,5% das pessoas inscritas no Programa em 2021,
encontravam-se em Portugal a viver entre 1 a 3 anos. Em
particular:

Menos de 1 ano 2,7%
1ano 22,1%
2 anos 37,2%
3 anos 21,2%
4 ou mais anos 11,5%

Menores Nascidosem 5,3%

Portugal

*Menos de 1 ano significa que a pessoa chegou a Portugal no ano em que se insc
a Portugal no ano anterior a se inscrever no Programa; 2 anos significa que a pessoa se inscreveu 2 anos apds a chegada a
Portugal, e assim sucessivamente..




2'7,4% Ensino Basico

38,4% Ensino Secundario

1'7,7% Ensino Universitario
1,8% Curso Técnico

34y8% N3io Responde/Outra
1442% Nenhum#*

DESEMPREGADOS OU
S/ PROFISSAO

37,2%
ESTUDANTES

19,5%
SERVICOS
10,6%

CONSTRUCAO CIVIL
10,6%

AGRICULTURA
OUTROS 1,8%
8%
NAO RESPONDE
4,4%
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alores “Outros”/”N3o Responde” correspondem na sua maioria (10 em 14) a menores que n3o estdo em idade escolar



Distritos de
Residéncia/Estadia em
Portugal

36,8%‘ Lisboa

P

19,3% Setubal

=

’

8,8% Faro | Porto

’

7%  Braga
' g -

5,3% Leiria '
v 4

35% Coimbra

e Aveiro | Evora
18%  Guarda | Viseu
Portalegre |Vila Real

rag

PERFIL DAS PESSOAS APOIADAS
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Dificuldades Sentidas em
Portugal

26,3% 24,6%

Dificuldades de Falta de emprego/
Regularizagdo Trabalho precério

14% 14%

Integragao/ Discriminagdo  Dificuldades Econdmicas

em Portugal
% %
593 o 395
Lingua Saude
% %
3’5 1’8
Situagdo Familiar em Pouca Informaggdo
Portugal a Partida

1,8% 1,8%

Habitacdao Saudades/Desejo
de Regressar

PERFIL DAS PESSOAS APOIADAS

3’5% Outra/Ndo responde



o Dificuldades
m relacionadas com
o agregado

Dificuldades de
saude

E‘ Sem Abrigo

~ Dificuldades
m relacionadas com a
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Vitima de violéncia
domeéstica
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Tempo Médio de Gestao
de Processo

DIAS

O tempo médio de gestao de processo, ou
seja, 0 tempo médio que decorreu desde o
momento em que a pessoa se inscreveu até
a concretizacdo da viagem foi 151 dias.

@ Casos de saude

Dificuldades logisticas e operacionais
relacionadas com C-19

R

Menos de 30 dias *[Jk i

5,3%

RESPOSTA

31-60 dias 121-150 dias
15,8% 14%
61-90 dia; 151-180 dias
17,5% 8,8%
91-120 dias Mais de 180 dias

8,8% 29,8%
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Aconselhamento
e Informacao
para Migrantes

B 2021, 288 migrantes solicitaram aconselhamento e

informacdo sobre o retorno:-voluntario e decidiram inscrever-se ng
programa.

Para além do aconselhamento direto e informacao prestada jaos
migrantes, a intervencao da OIM centrou-se também \na
sensibilizagdo dos atores locais, especialmente nas regides do
interior do pals.



Rede de Informacao e
Aconselhamento

A Rede de Informagdao e Aconselhamento para o Apoio ao
Retorno Voluntario e a Reintegragdo foi criada em 2007, no ambito
do Projeto SURRIA - Sustentacao do Retorno Rede de Informagao
e Aconselhamento. Esta Rede promove uma abordagem
descentralizada ao apoio e tira vantagem da proximidade entre
migrantes e instituicdes, bem como do conhecimento que os
pontos focais da Rede tém da realidade local. Também permite ter
uma maior -alcance no territdrio, multiplicando a informagao sobre
retorno disponivel quer para migrantes, quer para técnicos.

2) Encrevis

65% das entrevistas a beneficidrios foram
realizadas com a equipa OIM
°/ das entrevistas a beneficidarios foram
(\ realizadas pela Rede de Parceiros

RESPOSTA

Rede de Parceiros:

CNAIMs CLAIMs

29,31% 43,10%

QOutras Instituicdes SEF

25,86% 1,72%







_parceria tem u 1 qa\e @gi‘ cial.na implementagdo do" _
%@V‘III, tanto na fade réfi‘ejqr*n fcomo apds o regresso. |
0 2021 a OIM estabeleceu pa cehés’,"’"em Portugal e no Brasil
edade civl e com o -setor privado,/ para reforcar e
tar a intervengdo. L, G
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Rede de Parceiros em
Portugal

O Programa de Apoio ao Retorno Voluntario e a Reintegracao
conta com cerca de 45 parceiros espalhados um pouco por
todo o pais.

Porto
Viseu

Aveiro h

Guarda *
Castelo Branco

Coimbra “

¢

Leiria
Lisboa
Beja
Faro
Acores

Madeira

ragd
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Parceiros Locais no
Brasil

No ambito do apoio a reintegracao, e numa perspetiva de dar
continuidade e reforcar a Rede de Apoio a Reintegracao no Brasil,
estabeleceram-se parcerias com / ONGs locais em 9 Estados.
Estas parcerias tém como objetivo prestar apoio ao nivel da
insercdo social e monitorizar o processo de reintegracao no Brasil.
Estes parceiros estao presentes nos Estados Federais de maior
retorno a partir de Portugal e incluem: ASBRAD em S3o Paulo,
Instituto DH em Minas Gerais, SEFRAS no Rio de Janeiro, Projeto
Resgate em Goids, SPM-NE em Pernambuco, Paraiba e Bahia, bem
como a Caritas no Espirito Santo e no Parana.

rd

Paraib
Pernambucm’

Bahia

RESPOSTA

~ Rio de Janeiro
Parana _

+ Parceria para apoio psicossocial em todo o
territorio .



APOIO A REINTEGRAGAO

O apoio a reintegragao deste projeto € trabalhado a nivel individual, contemplando os
aspetos econdmicos, sociais e psicossociais do processo de reintegracdo da pessoa que
retorna. O apoio a reintegracao inclui um subsidio no valor maximo de EUR 2.000,
entregues através da missdo da OIM no pals de origem.

Guiné-Bissau

1
Bra Sll . Serra Leoa
23 Cabo Verde * 5
1
. S.Tomé e
{ Principe
J 2

z I Casos Acompanhados

32 Pessoas Apoiadas

*21 casos acompanhados, correspondentes a 32 pessoas acompanhadas diretamente no seu
processo de reintegracao.

ﬁlz 'ﬁ‘zo mu Wt g -

Feminino Masculino Pessoas Adultas Criangas




Tipo de Apoio a
Reintegracao

@ 8 Formacgao Profissional

RESPOSTA




O TRABALHO EM REDE COM AS
ENTIDA EIRASE
FUNDAME ARANTIR
UMA MIG ENADAE

HUMANA
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No que toca ao apoio psicossocial, foi
estabelecida uma parceria em Portugal com o

Ispa-Instituto  Universitario e outra parceria no
Brasil com a UNIPSICO Uberlandia.

Esta abordagem permite intervir ao nivel do
impacto psicossocial do retorno e na gestao de
expetativas considerando o continuum associado
a migragao de retorno.
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RESPOSTA

Apoio Psicossocial
no ARVoRe VIII

Testemunho

Maria Emilia Marques, Professora Associada em Psicopatologia e Psicologia Clinica e Diretora do
Grupo de Estudos “Clinicas e Migracdes” e Centro de Etnopsicologia Clinica.

Qual o impacto do retorno no bem
estar psicossocial das pessoas?

“O apoio psicossocial prestado pela equipa de psicdlogos clinicos do CEC/ Ispa-IU consiste em
fornecer um espacgo de escuta ativa e de suporte emocional a quem solicita o apoio ao retorno
voluntdrio aos paises de origem da OIM Portugal. Este apoio, que pode ir até 12 sessbes, visa
compreender as dindmicas familiares e descultar as razées, também as inconscientes, envolvidas
neste processo. Visa-se ainda aumentar a tomada de consciéncia para a tomada da decisdo do
retorno, fora da esfera do desespero, das idealizacbes e das desilusdes.”

De que forma o apoio psicossocial
ajuda efetivamente as pessoas?

“A tomada da decisdo do retorno encontra-se sempre infiltrada por conflitos de vdrias ordens,
pessoais, inter e intrafamiliares. O facto de saberem que voltar implica comegar tudo de novo e
colocarem-se em novas posicoes de dependéncia com familiares ou amigos é geradora de
bastante angustia. O dlivio pela partida acompanha-se da incerteza do que irdo encontrar.
Poderem ser acompanhados a chegada é assim da mdxima importdncia.”

Tendéncias e perfis

No atual programa (Arvore VII) todos os que solicitam este apoio psicossocial sdo de
nacionalidade brasileira, viagjam em familia com 2 ou 3 menores e tém uma estadia em
Portugal de poucos meses, sempre inferior a 1 ano. Todos partiram do Brasil tendo vendido
todos os bens que possuiam para custear as passagens e os primeiros tempos apds a chegada.
Por vezes, os homens vém primeiro e sé depois as mulheres e as criangas. Vém com a ideia
que lhes é fornecida por familiares ou amigos jd instalados em Portugal que podem arranjar
trabalho e casa com facilidade. Acabam a sentir-se enganados e por vezes mesmo explorados.
Depressa ficam esquecidas as razbes que os levaram a partir do pais de origem e as
dificuldades que ai tinham. Tal como na vinda, também na volta sdo claras as marcas das
idedlizacbes e da impulsividade. A vulnerabilidade e o desespero sdo outras das marcas
apresentadas. 24



DIVULGAGCAO

A divulgacao do Programa em Portugal tem sido realizada no
sentido de chegar as pessoas migrantes que possam estar a
precisar deste apoio.



Sessoes de Informacgao e
Divulgacao

Em 2021 foram organizadas 12 sessGes de informacdo para organizacdes
locais, autarquias, servicos de apoio social e outros prestadores de servi¢os
em diversas regides do pals, com particular foco no interior do pals, tendo
participado um total de 247 pessoas nas mesmas. Nestas sessdes foi
partilhada informagdo sobre o retorno voluntdrio assistido, esclarecidas
duvidas e tentou-se compreender as necessidades locais em termos de
retorno voluntdrio.

A OIM também manteve contato regular com Embaixadas e Consulados
fornecendo informacdes e esclarecimentos sobre o retorno voluntario
assistido, alargando canais de referenciagao para um apoio mais amplo.




Materiais de Visibilidade

Infosheet sobre o Programa de
Apoio ao Retorno Voluntario e
a Reintegra¢dao — ARVoRe ViIII.

ONU MIGRAGAO

7.234 64

pessoas  paises -

DURAAO DO PROJETO: 24 MESES

Website sobre o Programa
Portugués, Inglés

we oo

tocether

Facebook e Linkedin OIM
Portugal

MGRACAO
UMA MEDIDA DA
DIGNIDADE HUM!

#Together #ForMigration

OIM Portugal

1209 sequidores

Folhetos Informativos sobre o
Programa de Apoio ao Retorno
Voluntdrio e a Reintegracao -
ARVoRe VIII

Portugués, Inglés, Francés, Russo, Arabe,
Chinés, Hindu, Nepalés, Bengali,
Molddvo, Kurdo, Espanhol

. K
O QUE E O PROGRAMA DE APOIO AO
RETORNO VOLUNTARIO E A REINTE-
G

COMO FUNCIONA?

Infografias Trimestrais,

Mensais e Anual

Atvege  @OIM
:rocaan W APOIO AO RETORNO
Lo W VOLUNTARIO E A

REINTEGRACAO!

APOIO AO RETORNO
VOLUNTARIO E A Ao vi
Arvorevit REINTEGRAGAO d. Fie
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https://www.youtube.com/watch?v=6tDnkcliKuY&feature=youtu.be







ENTIDADES
FINANCIADORAS

O Programa de Apoio ao Retorno Voluntario e a
Reintegracdo — ARVoRe VIII € financiado pelo Fundo
para o Asilo, a Migragdo e a Integracao (FAMI) e co-
financiado pelo Servico de Estrangeiros e Fronteiras
(SEF).

FUNDO
ASILO, MIGRACAO 'M SECRETARIA EF DE ESTRANGEIROS
E INTEGRACAO GERAL E FRONTEIRAS

Uniao Europeia
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CONTACTOS

E-mail: arvore-portugal@iom.int
iomlisbon@iom.int

Telefone: +351 213242940
+351 915 030 860

Mais informagdo em Redes sociais
https://www.retornovoluntario.pt/ You
Tube

& OIM

ONU MIGRACAO s



